ATHLETISME

“M’irppreisionn,e’r
moi-meme

Oudeéré Kankarafou, le sprinter de 'ACB, va revétir pour
la premiére fois le maillot de I'Equipe de France.

Bonjour Bobigny : Comment
vous sentez-vous a I'idée de
participer aux championnats
d’Europe espoirs (14 au 17 juillet
aErfurt en Allemagne) ?
Oudéré Kankarafou : La sé-
lection n’est pas encore ac-
quise. Nous sommes plu-
sieurs a postuler. Mais
normalement je devrais y
étre. J'ai réalisé les minimas
pour ces championnats. C'est
super. Je ressens une grande
fierté a I'idée porter les cou-
leurs francaises*. Je vais ten-
ter d’assurer ma place le
week-end du 2 et 3 juillet au
meeting d’Evry-Bondoufle,
ou ce sera la derniére chance
pour certains de réaliser les
minimas qualificatifs.
compétition ?

O.K. : Je pense que c'est une
chance a saisir pour se mon-
trer au plus haut niveau. J'es-
pére une finale et pourquoi
pas une médaille. Jattends
surtout de m'impressionner
moi-méme. En ce moment,
j'ai des sensations magni-
fiques. Dés ma premiére
course de la saison en mai a
Montgeron, j'ai réalisé 10”48
(record personnel a10”41).Je

—

n'en revenais pas. Par la suite,
j'ai baissé un peu, notam-
ment en raison d’une bles-
sure au tendon qui me géne.
Néanmoins, cette année, je
sens que je m'aguerris vrai-
ment. J'ai participé a plu-
sieurs meetings internatio-
naux.Je suis régulierement
appelé pour des rassemble-
ments de 'Equipe de France
de relais ot seulement douze
garcons sont invités.
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LES CHAMPIONNATS
D’EUROPE ESPOIRS SONT
UNE VRAIE CHANCE

DE MEDAILLE POUR
OuDERE KANKARAFOU,
SUR 100 METRES.

BjB : Avez-vous progressé ?

O.K. : Oui, c'est certain.)ai vu
que je pouvais rivaliser avec
les meilleurs Francais, a I'ex-
ception de Ronald Pognon

qui est sur une autre planéte
en ce moment. J'ai gagné en
puissance surtout, mais aussi
en vitesse et en amplitude.
Jai beaucoup travaillé la mus-
culation des isquiaux, j'ai ga-
gné en élasticité et ainsi en
puissance. Mais je suis
conscient qu'il faut que je tra-
vaille beaucoup mon départ.
BjB : Pensez-vous aux cham-
pionnats du Monde en aoiit ?
BjB :Non pas trop. Les mini-
mas sont trés hauts (10"11).
Cest un peu tiré par les che-
veux. Par contre, six coureurs
seront sélectionnés pour le
relais. Il faut réaliser 10”25
poury figurer. Cest possible.
BjB :Quel est votre programme
pour la suite de la saison ?
O.K. : Les championnats de
France élites se déroulant en
méme temps que les cham-
pionnats d’Europe espoirs, je
n'y serai pas. Je participerai
au meeting de la Roche-sur-
Yon, le 20 juillet, puis aux
championnats de France es-
poirs du 29 au 31 juillet a
Charlety. S ——
PROPOS RECUEILLIS
PAR SEBASTIEN CHAMOIS
* Oudéré a obtenu la nationalité fran-
caise aprés une longue attente. 1l a re-
fusé la possibilité de participer aux



